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Synopsis

Muchos de los que corremos hemos tomado parte en un mayor o menor nA°mero de maratones.
Nos hemos emocionado la primera vez que hemos corrido los cuarenta y dos kilA metros y
seguimos haciA©ndolo cada vez que nos ponemos en la IA nea de salida. Siempre se habla de
que FilA pides fue el precursor de la distancia, allAj por el 490 a.C., cuando los persas
desembarcaron en la Adtica y se enfrentaron a atenienses y platenses. Pero A fue realmente

asA ?. Por eso Jose Millariega ha tratado en este libro de hacer un anAjlisis de los distintos puntos
de vista que barajan los eruditos sobre la batalla de MaratA n, a partir, ademAjs, de su
experiencias por tierras griegas, en concreto en la Spartathlon, prueba que evoca un recorrido de
doscientos cuarenta y seis kilA metros, entre Atenas y Esparta, que cubriA un heraldo corredor por
encargo de los generales atenienses para pedir ayuda a los espartanos, cuando en el horizonte de
la playa de MaratA n apareciA una impresionante flota asiAijtica dispuesta a terminar con el
helenismo. Todo ello incardinado con los Juegos de la Grecia Antigua y con la inclusiA n de la
carrera de maratA n, por primera vez en la Historia (intentando emular la gesta de los hAGroes
griegos que vencieron a los medos en el 490 a.C.), en los primigenios Juegos de la Era Moderna,

Atenas 1896
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Deportes

Customer Reviews

Es un gran libro, pues no solo hace un repado por los Juegos OIA mpicosde la AntighuA edad,

sino que penetra en los entresijos de las GuerrasMAGdicas y la Batalla de MaratA n, intentando



desvelar cuA|l fue elheraldo corredor que hizo el trayecto Atenas.Esparta y MaratA n-Atenas,algo
que sigue siendo un misterio. Todo ello lo intercala conhistorias actuales de corredoras y
corredoras de nuestro tiempo (detodo el mundo). Para terminar con la primera maratA n de la Era
Modernay sus personajes. Un conjunto de historias apasionantes habilmenteintroducidas por Jose
Millariega.lt’s a great book, because not only does a repado by AntighuA edadOlympics, but
penetrates the intricacies of Medical Wars and theBattle of Marathon, trying to unravel what was the
herald broker whomade the journey and Atenas.Esparta marathon-Athens, something thatremains a
mystery. All this is interspersed with actual stories ofrunners and runners of our time (worldwide). To
end the first marathonof the modern era and its characters. A set of exciting storiesskillfully

introduced by Jose Millariega.
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